" ‘ ASSOCIATION
". VAUDOISE DES
PSYCHOLOGUES

CANDIDATURES AU COMITE DE L’'AVP

Elections lors de ’AG du 8 juin 2026

Cheres et chers membres,

Comme vous le savez, le comité de 'AVP compte aujourd’hui trois membres, assurant les fonctions de
Co-Présidence (Line Bataillard et David Bruno) et de Trésoriere (Claudia Deplazes).

Selon les statuts de notre association, le comité doit étre composé de 5 a 9 personnes. Un appel a
candidatures a donc été lancé en début d’année, et nous avons le plaisir de vous annoncer que quatre
personnes souhaitent devenir membres du comité et présentent leur candidature pour '’Assemblée
Générale du 8 juin. Vous trouverez ci-apres une présentation de chaque candidat-e.

Nous avons eu 'opportunité de rencontrer Manon Alonso Haus, Guillaume Lorenz et Emilie Veillon
et de leur présenter le travail et le fonctionnement du comité. Ces trois candidat-es ont également
participé a une ou plusieurs séances du comité en tant qu'invité-es. Nous les remercions
chaleureusement pour leur implication et leurs contributions, et nous vous recommandons
d’approuver leur candidature et de les élire au comité.

Nous avons également regu tout récemment la candidature de Syaka Fourel, que nous remercions
pour son intérét et sa disponibilité. Un échange téléphonique riche et intéressant a pu avoir lieu avec
elle, sans que nous n'ayons eu encore l'occasion de partager une séance avec elle. Nous nous

réjouissons de faire plus ample connaissance.

Dans l'attente de vous retrouver lors de cette AG, nous vous adressons nos meilleures salutations.

Le Comité AVP



Manon ALONSO HAUS

PARCOURS PROFESSIONNEL

Fonction actuelle

Psychologue FSP-AVP actuellement en recherche d'emploi, candidate a plusieurs formations
reconnues (approches systémique et TCC), également en liste d’attente pour une formation en
approche centrée sur la personne.

Mon parcours méle clinique, accompagnement socio-professionnel et recherche. Souhaitant
poursuivre une pratique clinique intégrative et collaborative, je développe actuellement différentes
pistes professionnelles, dont un projet d’activité indépendante dans un cadre supervisé et éthiquement
solide.

Lieu de pratique

Région La Cote - Morges - Lausanne

Formation et titres principaux

Master en psychologie clinique (Université de Lausanne). Membre FSP. Formation en cours ASPEA-
FARP (spécialisation enfants, adolescents et familles).

Orientation clinique intégrative avec intérét particulier pour les approches systémique, cognitivo-
comportementale et centrée sur la personne. Intérét marqué pour les pratiques collaboratives et
adaptées a la singularité de chaque situation.

DOMAINES D'INTERET EN PSYCHOLOGIE

Intérét large pour la psychologie clinique et la compréhension du fonctionnement humain dans toute
sa diversite.

Sensibilité particuliere aux différentes étapes de vie et a leurs enjeux : enfance, adolescence, entrée
dans l'age adulte, parentalité, transitions de vie et périodes de vulnérabilité.



Intérét pour l'accompagnement des enfants, adolescents, adultes et familles, ainsi que pour les
problématiques émotionnelles, anxieuses, relationnelles, identitaires, scolaires, professionnelles ou
familiales.

Attrait pour la prévention, la promotion de la santé mentale, le soutien précoce, le développement des
ressources individuelles et familiales, ainsi que les approches favorisant l'autonomie et le mieux-étre
durable.

Intérét marqué pour les approches intégratives, le travail en réseau, linterdisciplinarité et les
dispositifs innovants répondant aux réalités actuelles du terrain.

MOTIVATIONS POUR REJOINDRE LE COMITE DE L’AVP

Je souhaite m'investir concrétement pour la profession et participer a la vie associative de 'AVP dans
une dynamique constructive, collaborative et tournée vers 'avenir.

Le contexte actuel met en lumiere plusieurs enjeux importants : acceés aux formations postgrades,
insertion professionnelle, reconnaissance des parcours diversifiés, conditions d’exercice, articulation
entre institutions et pratique indépendante, visibilité du métier aupres du public et des partenaires.

Je suis particulierement sensible a la place des psychologues généralistes, dont les compétences sont
souvent précieuses mais parfois insuffisamment reconnues ou valorisées.

Jaimerais contribuer aux réflexions concernant la releve, les passerelles de carriére, les opportunités
professionnelles et les moyens de soutenir les psychologues en début de parcours.

Je suis également motivée par le travail collectif, les échanges intergénérationnels et
interprofessionnels, ainsi que par la possibilité de transformer les constats du terrain en projets
concrets et utiles.

Rejoindre le comité représenterait pour moi l'occasion de m'engager activement au service de la
profession tout en continuant a apprendre aux cotés de collegues expérimenté-e-s.
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Mon parcours entre recherche, accompagnement et clinique m'a permis de découvrir différentes
réalités du métier de psychologue et la diversité des besoins des publics accompagnés.

Japporte volontiers une énergie engagée, une sensibilité aux enjeux actuels de la profession, ainsi
qu'une envie sincere de collaborer au service d’'une psychologie accessible, rigoureuse et humaine.

Je serais heureuse de pouvoir contribuer au dynamisme de 'AVP et de m'investir dans ses projets aux
cotés de collegues expérimenté-e-s.



Guillaume LORENZ

PARCOURS PROFESSIONNEL

Fonction actuelle

Psychologue - psychothérapeute indépendant
Lieu de pratique

Lausanne

Formation et titres principaux

Diplome de pédagogie curative clinique et éducation spécialisée a I'Université de Fribourg. Master en
psychologie clinique et affective a I'université de Genéve.

Formation a la psychothérapie a I'Escuala a Lausanne. Spécialisation en psychothérapie de type
patchwork en orientation systémique. Spécialisations en psychotraumatologie et EMDR.
DOMAINES D'INTERET EN PSYCHOLOGIE

Thérapies individuelles d’'adultes et d'adolescents, thérapies de couple, de famille et de groupe.
Psychotraumatologie. Maltraitance intrafamiliale.

Supervision de collegues psychologues, psychothérapeutes et travailleurs sociaux. Enseignements.

MOTIVATIONS POUR REJOINDRE LE COMITE DE L’AVP

Agir pour la reconnaissance de nos professions.

Développer la collaboration interprofessionnelle pour une meilleure prise en charge en santé
préventive et curative.

Participer activement a l'amélioration des conditions de travail des psychologues dans le canton de
Vaud.



Emilie VEILLON

PARCOURS PROFESSIONNEL

Fonction actuelle

Psychologue FSP-AVP, formée a la thérapie narrative et candidate au MAS TCC enfant/ado 2026 de
I'UNIL, Emilie Veillon projette d'exercer prochainement au sein d'un cabinet privé de la région
lausannoise.

En paralléle a son activité dans un foyer d’accueil mére-enfant de Lausanne, elle suit depuis I'an dernier
diverses formations a la FARP et a I'IRHyS (Institut Romand d’'Hypnose Suisse). Son approche clinique
est orientée vers les TCC, avec un intérét marqué pour les dimensions processuelles et émotionnelles
(ACT, pleine conscience, thérapie des schémas).

Le parcours d’Emilie Veillon a la particularit¢ d’avoir été nourri par le journalisme de société,
notamment durant ces dix dernieres années au sein du quotidien Le Temps. Cette premiere carriere
centrée sur le recueil de récits de vie, 'enquéte et la veille de thématiques liées aux enjeux de santé
mentale lui a permis de développer des compétences transversales précieuses pour la clinique. C'est
en rendant compte des changements sociétaux et des nombreux défis intra et interpersonnels qui en
découlent, particulierement chez les plus jeunes, qu'elle a choisi de quitter sa posture d’enquétrice-
analyste pour s’engager pleinement sur le terrain de la relation d’aide.

Lieu de pratique

Région lausannoise

Formation et titres principaux

Master en psychologie de I'Université de Lausanne, spécialisation psychologie du conseil et de
l'orientation

Journaliste RP

Praticienne en thérapie narrative

En cours de formation a I'hypnose thérapeutique

DOMAINES D'INTERET EN PSYCHOLOGIE

Thérapies individuelles d’adultes, d’enfants et d’adolescents.



Psychologie scolaire.

Emilie Veillon ancre sa pratique clinique dans une dimension intégrative et collaborative, mettant au
cceur de son approche la recherche des ressources individuelles (ces « merveillosités » au regard des
thérapies narratives) comme moteur de changement. Elle envisage de développer des ateliers
d’écriture thérapeutique et s'intéresse également au potentiel de la zoothérapie au sein d’'un paysage
des soins en pleine évolution.

MOTIVATIONS POUR REJOINDRE LE COMITE DE L’AVP

En rejoignant le comité, elle espere offrir a 'AVP une plume et un regard afftités par des années de
pratique journalistique. Elle souhaite s'engager avec conviction et enthousiasme pour que l'association
soit non seulement un espace de soutien pour ses membres, dans un contexte tendu pour certaines
facettes de la profession, mais aussi un acteur incontournable et audible dans le paysage médiatique et
sociétal romand.



Syaka FOUREL

PARCOURS PROFESSIONNEL

Fonction actuelle
Psychologue FSP /AVP et coach en libéral
Lieu de pratique
Canton de Vaud et Canton de Geneve
Formation et titres principaux

- Psychologue clinicienne, spécialisation santé et famille (France 2007)

- Formation DU TCC et danse-thérapie (en France entre 2007 et 2012)

- Professeur de danse et chorégraphe diplomée depuis 2012 (France et Suisse)

- Conférenciere depuis 2016 (France et Suisse)

- Psychologue FSP/AVP des 2025 (Suisse)

- Auteur de livres bien-étre, ebook et carnet de bord (Suisse)

DOMAINES D’'INTERET EN PSYCHOLOGIE

Plus de 10 ans de pratique en addictologie (avec et sans produit : tabac, drogue illicite, alcool, jeux,
alimentation et workaholisme), comme psychologue clinicienne (suivi individuel + atelier groupal) et
formatrice /conférenciére (centre addictologie et anti-douleur, hopitaux, secteur rééducation, maison
d’arrét, écoles et casino Barriere).
Population ados/adultes + personnel scolaire et de la santé.
Plus de 10 ans en tant que coach en psycho-corporel et danse-thérapie (séance biodynamique en
collectif et en individuel - travail sur le stress, les problémes de sommeil, douleurs, reconstruction de

vie lié a 'addiction, réappropriation du corps apres amputation).

Intérét pour la recherche en psychologie et sa place dans I'évolution de la société.



Autre secteur mais toutefois lié indirectement a la psychologie et au bien-étre : Présidente d’'une
association culturelle spécialisée en danse et musique (cours de danse, animations musicales et de
danse, spectacle — en salle, en EMS, hopital, commune, école...) depuis 2016.

MOTIVATIONS POUR REJOINDRE LE COMITE DE L’'AVP

- Faire partie d'un groupe avec diverses postures /regards/approches

- Continuer a rester dans l'actualité et suivre les besoins sociétaux

- Participer a des projets concrets, voire en coordonner certains

- Prendre part a des missions, faire évoluer le métier

- Rencontrer divers organismes et personnes afin d’enrichir ma connaissance
- Aider aux éveénements et mettre en avant I'importance de la santé mentale

Engagement envers I'AVP envisagé sur le long terme.



